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KASUTUSJUHEND

 LOVI elektriline kahe töörežiimiga rinnapump

Palun lugege kasutusjuhend enne seadme kasutamist hoolikalt läbi. 

Tähtis ohutusteave. Käesoleva kasutusjuhendi ja ohutusteabe eiramine võivad tuua kaasa terviseohu ja seadme 
rikke. Kasutage seadet ainult kasutusjuhendis kirjeldatud otstarbel ja viisidel. Kasutusjuhendis sisalduvat teavet 
võidakse vastaselt tehnilistele muudatustele ajakohastada. 

SISSEJUHATUS

Õnnitleme teid LOVI elektrilise kahefaasilise rinnapumba ostmise puhul! LOVI rinnapump pakub asjatundlikku 
tuge imetamisprobleemide lahendamisel. Ideaalne abivahend olukordades, kus on vajalik sagedane rinnapiima 
sõõrutamine. Seade pakub tuge aktiivsetele töötavatele emadele, kes vajavad oma lapse rinnapiimaga toitmiseks 
alternatiivseid võimalusi. Võimaldab rinnapiima valutut, mugavat ja kiiret väljutamist.  

Rinnapumbal on imikute imemisrütmist inspireeritud kaheetapiline pumpamisrütm: stimuleeriv ja süvitsi 

väljutav. 

Stimuleerimisrežiim – imiteeritakse beebi kiireid imemisliigutusi, millega ta stimuleerib piima kogunemist ja  
eritumist.
Süvaväljutusrežiim – imiteerib aeglasemat, sügavamat ja tõhusamat imemist. Kui rinnapiim hakkab voolama, 
peab beebi imemiseks rohkem pingutama. Piim muutub aegamööda paksemaks (struktuurilt tihedamaks) ja 
toitvamaks, mistõttu imemise rütm ja tempo aeglustuvad.   

LOVI rinnapumba töörütm ja võimsus on valitud selliselt, et see matkiks beebi loomulikku imemisrütmi ja 

selle muutumist rinnaga toitmise ajal.  

MÄRKUS: LOVI soovitab rinnaga toitmist kui kõige tervislikumat imikute toitmisviisi. Alternatiivset toitmismeetodit 
soovitame kasutada alles siis, kui rinnaga toitmine on võimatu või ebapiisav ning te olete oma arsti, ämmaemanda 
või apteekriga selle üle nõu pidanud.
Rinnapiim on vastsündinutele ja imikutele kõige tervislikum ja väärtuslikum toit, mida soovitatakse lapse esimesel 
kuuel elukuul ainsa toiduna. Alates kuuendast elukuust peaks seda kombineerima tahke toiduga.  

NB! Rinnapump ei ole mõeldud rinnapiima väljutamiseks siis, kui näljane laps ei suuda ise rinda tühjendada, s.t juhul, kui 
teie rinnapiimakanalid on blokeeritud.  

KASULIKUD NÕUANDED

Millal tuleks rinnapumpa kasutada?

Kui võimalik, oodake laktatsiooni stabiliseerumist, mis toimub tavaliselt 2.–4. nädalal pärast sünnitust. Sellel reeglil on 
järgmised erandid.

• Teie rindades tekib väga palju piima ning need on tursunud ja pakitsevad (rindade ületäituvus). Väikese 
piimakoguse väljutamine enne rinnaga toitmist pakub teile kergendust ja aitab lapsel paremini nibu haarata.  

• Teie rinnanibud on pikaajalise imetamisvaheaja tõttu sisse tõmbunud. 
• Teil on nõgusad, lamedad või kahjustunud rinnanibud (rinnapumba kasutamine võib rinnanibu kuju korrigeerida).
• Lapse toitmiste vaheajal hakkab rinnast piima erituma ja te ei soovi last äratada. 
• Laps on haige ega taha rinda võtta.
• Teie rindades on vähe piima – rinnapumba kasutamine imetamise vaheaegadel aitab piimateket suurendada. 
• Kui te käite tööl või olete kodunt eemal, kuid soovite rinnaga toitmist jätkata, peaksite loomuliku 

laktatsiooniprotsessi säilitamiseks regulaarselt kasutama rinnapumpa. 
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Kui sageli peaks rinnapiima väljutama?

Kui te ei saa ajutiselt rinnaga toita, on soovitatav kasutada rinnapumpa vähemalt kaheksa korda päevas. See 
hoiab rinnapiima tekke sobival tasemel. Algul võib olla teie jaoks raske suuremas koguses piima saada, kuid mõne 
päeva möödudes olete võimeline rohkem piima väljutama.  Isegi stabiilse laktatsiooni korral ei ole ühe seansiga 
väljutatava piima kogus suur (30–60 ml), seetõttu võib ühe portsjoni piima kogumiseks vaja minna mitut seanssi.  

Rinnapump, mudel nr XN/MD-2253A

Elektriline rinnapump (edaspidi rinnapump) on seade, mis on mõeldud imetavatele emadele rinnapiima 
väljutamiseks. Võimaldab piima kogumist hilisemaks kasutamiseks, näiteks siis, kui viibite mõnda aega lapsest 
eemal. Rinnapump aitab laktatsiooni säilitada ja olla valmis kavandatud eemalolekuteks või ootamatuteks 
olukordadeks, nagu ravil viibimine või rinnanibude valulikkus ja lõhenemine.  

• Seade on mõeldud isiklikuks kasutamiseks.
• Seadme garantiiaeg on kaks aastat.
• Enne kasutamist lugege kasutusjuhendit ja pidage kinni ohutusreeglitest. 
• Hoidke kasutusjuhendit seadme juures.
• Toote oodatav kasutusiga on kaks aastat. 
• Toote silikoonosade värvus võib jäävalt muutuda. Need tooteosad tuleks luitumise korral või teatud kasutusaja 

möödumisel välja vahetada.

Järgige seadme ja selle lisatarvikute õige kasutamise juhiseid. Ärge kunagi kasutage 

kahjustunud, puuduvate osadega või katkist seadet. Kahjustunud või kulunud osad tuleb 

kohe asendada. Tootja ei vastuta kahjustuste eest, mille põhjus on kasutusjuhiste ja õige 

kasutusviisi eiramine. Ükski seadme väärast kasutamisest põhjustatud kahjustus ei saa olla 

kaebuse ega garantiiremondi alus.  Seadme remontimine või ümberehitamine volitamata 

isikute poolt võib tühistada garantii ning sellega võib kaasneda oht elule ja tervisele.

ÜLDISED OHUTUSREEGLID

• Kui teil on rinnaga toitmisel probleeme või kui lapse imetamine tekitab valu, peaksite enne rinnapumba 
kasutamist meedikuga nõu pidama. 

• Rinnapumba esmakordsel kasutamisel oleks seda parim teha spetsialisti jälgimisel.
• Soovitame lugeda vastavasisulist kirjandust ja tutvuda imikute toitmise põhimõtetega.  

NB! Ebapiisav imemistugevus (pumpamissurve) võib vähendada väljutatava piima kogust, kuid liiga suur 
imemistugevus võib piima väljutamisel põhjustada rinna valulikkust ja vähendada piima teket. Kui teil tekib üks või 
teine nimetatud probleemidest, reguleerige rinnapumba imemistugevust (vt IMEMISTUGEVUS).

• Hoidke seade puhtana. Vältige tolmu ja muu mustuse kogunemist, mis võivad toote kasutusomadusi kahjustada. 
• Hügieeni eest hoolitsemine on ema ja beebi ohutuse tagamiseks hädavajalik. 
• Seadme osi, mida ei ole võimalik pesta, tuleb vee ja niiskuse eest kaitsta. 

 

TOOTEKIRJELDUS
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1. Asetage rinnapump rinnale nii, et rinnanibu jääb sügavale 
lehtri sisemusse (täpselt keskele). 

NB! Silikoonpadi peab tihedalt vastu rinda liibuma: vastasel 
korral võib imemistugevus jääda liiga väikeseks.

2. Rinnapumbal on puuteekraan. Piima väljutamise 
alustamiseks puudutage lülitiikooni. Kuulete piiksuvat heli, 
mis kostab iga kord, kui juhtpaneeli seadistus muutub.

3. Samal ajal alustab pump 30 minuti loendamist. Kui taimer on loendanud 30 minutit, lülitub mootor välja. Kui 
puudutate piima väljutamise ajal toitelüliti ikooni, lülitub pump välja. Teistkordse puudutuse järel alustab seade 
uuesti loendamist. Rinnapump käivitub ja alustab tööd stimuleerimisfaasis esimesel võimsustasemel.  

4. Stimuleerimisfaasi imemistugevuse reguleerimiseks vastavalt oma vajadustele puudutage pluss- (+) või 
miinusmärgiga (-) ikooni.

5. Stimuleerimisfaasis on võimalik valida üheksa tugevustaseme vahel. 

6. Kui soovite minna üle süvitsi väljutamise faasi, vajutage tilkade kujutisega nuppu .  

7. Imemistugevuse reguleerimiseks süvaväljutusfaasis puudutage pluss- (+) või miinusmärgiga (-) ikooni. 
Süvaväljutusfaasist tagasi stimuleerimisfaasi minekuks puudutage juhtpaneelil uuesti sama nuppu .  

8.  Kui soovite stimuleerimisfaasi vahele jätta või kui piim hakkab varem voolama, puudutage faasi muutmiseks  
nuppu. 

9. Kui olete lõpetanud, puudutage toitelüliti ikooni ja rinnapump lülitub välja. 

HOIATUS! Enne rinnapumba rinnalt eemaldamist veenduge, et see oleks välja lülitatud. Vajadusel saate rinnapumba 
pumpamise ajal kõrvale panna, kui lükkate sõrme massaažipadja ja rinna vahele  (nii, nagu teete last rinnalt 
eemaldades).
HOIATUS! Rinnapump lülitub 30 minuti möödumisel automaatselt välja, olenemata sellest, kas seda on pumpamise 
ajal seadistatud. 

Kui olete valinud imemistugevuse taseme (ükskõik kas stimuleerimis- või süvaväljutusfaasis), salvestub valik 
rinnapumba mällu kuni väljalülitamise või seade muutmiseni. Kui te järgmisel korral pumba uuesti sisse lülitate, 
alustab see tööd stimuleerimisfaasi esimesel tugevusastmel. Kui piima hakkab sattuma massaažipadja alla, 
vähendage imemistugevust, kuni piim hakkab uuesti pudelisse voolama. 

On/Off
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TOITEVALIKUD

Vahelduvvooluadaptri kasutamine - sisestage adapteri 
otsak juhtseadmel olevasse ühenduspessa ja pistik 
seinakontakti. 

Rinnapumba vahelduvvooluadapter on 5V 1A. 
Vahelduvvooluadapteri tihvtid võivad riigiti erineda.
Soovitatav on kasutada rinnapumbaga kaasas olevat 
originaal vahelduvvooluadapterit. Kuid enamik 
mobiiltelefoniadaptereid on ka 5V 1A või 5V 2A. Neid saab 
ühendada rinnapumba USB-kaabliga. See võib rinnapumpa 
kahjustada kui adapter on üle 5V. Nb! Enne teise adapteri 
kasutamist pöörake esmalt tähelepanu selle pingele. Eeltoodu 
puudutab riike, kus ELi adapter (mis on komplektis) ei tööta.

Liitium-ioonaku kasutamine. Akut laetakse 
vahelduvooluadapteri kasutamisel. Laadimine võtab aega 
umbes kolm tundi. 

NB! Enne seadme esimest kasutamist laadige aku täis. 
Täislaetud aku võimaldab pumbal töötada umbes ühe 
tunni (umbes 2/3 sessioonidest). Rinnapumba kasutusea 
pikendamiseks laadige akut enne, kui see on täielikult 
tühjenenud. Kui seade on akutoitel, kuvatakse ekraanile aku 
laetuse tase sellisena, nagu ta ajas muutub. Aku tühjenemisel 
kuulete piiksuvat heli ja ikoon hakkab vilkuma. Kasutatud akut 
saab asendada ainult tootja volitatud teeninduskeskuses.

 

KASUTUSJUHISED

Enne iga kasutamist:

•  peske käed korralikult puhtaks;
•  veenduge, et rinnapump on pestud ja kuivanud, kui ei, siis järgige allpool esitatud juhiseid.
• Veenduge, et ei oleks vedelikku ega niiskust. Ärge kunagi lülitage pumpa tööle, kui märkate voolikus veejälgi. 

NB! Ärge puhuge vee eemaldamiseks voolikusse!

NB! Enne rinnapumba kasutamist kontrollige aku laetuse taset. Kui aku on tühi, ühendage juhtseadmega 
vahelduvvooluadapter ning laske aku täis laadida.
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Kõrvaolev tähis näitab, et seda toodet ei tohi visata olmejäätmete hulka. Vältimaks 
kontrollimatust jäätmekäitlusest tekkivat kahju keskkonnale ja inimeste tervisele, käidelge toodet 
vastutustundlikult, aidates kaasa materjalide säästlikule taaskasutusele. Toote ringlusevõttu 
puudutava info saamiseks pöörduge kohaliku omavalitsuse või toote tarnija poole. 

Tootja deklareerib, et käesolev toode vastab Euroopa Liidu direktiividele ja ühtlustatud standarditele. 
Toode on läbinud vastavushindamise menetluse.  

Toode vastab teatavates pingevahemikes kasutatavate elektriseadmete direktiivi (LVD) 2014/35/EL, 
elektromagnetilise ühilduvuse direktiivi (EMC) 2014/30/EL ning elektri- ja elektroonikaseadmetes kasutatavate 
ohtlike ainete kasutusnõuete direktiivi (RoHS) 2011/65/EL sätetele.

Tegemist on II klassi seadmega.

HOIATUS! See toode ei ole mänguasi. Hoidke selle osi lastele kättesaamatus kohas! Hoidke kasutusjuhend alles, 
kuna see sisaldab olulist teavet. Toote partiikood on pakendil. 

TOOTE VÄÄRKASUTUS

 • Ärge kasutage toodet, kui sellel on märke kahjustustest.
 • Ärge kunagi kasutage toodet vannis olles!
 • Ärge kunagi kasutage toodet kohas, mis on avatud kokkupuutele veega, näiteks vanni, kraani- või pesukausi 
või duši läheduses.
 • Ärge kasutage toodet, kui olete nii väsinud, et võite selle kasutamisel magama jääda.
 • Ärge kunagi ühendage toodet  vahelduvvooluadapteriga õues viibides. 
 • Ärge mingil juhul kasutage katkise juhtmega vahelduvvooluadaptrit. Kahjustunud adapterit võib parandada 
ainult tootja volitatud teeninduskeskuses. 
 • Ärge kunagi kasutage toodet kasutustingimuste ja -otstarbe vastaselt.  
 • Ärge müüge kasutatud toodet edasi.

SEADME SPETSIFIKATSIOONID

Akutoide: 3,7 V liitium-ioonaku, mahtuvusega 1100 mAh

Toide vooluvõrgust: vahelduvvool, 100–240 V / 50/60 Hz

Maksimumvõimsus: 5 W
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TOOTE OSAD

 
 

 

Joon 1. Rinnapumba osad

1. Lehtri kate
2. Silikoonist massaažipadi tagasivoolu tõkestavate ventiilidega, 2 tk  
3. Rinnapumba lehtriga korpus
4. Silikoondiafragma
5. Kaas
6. Rinnapumba korpust ja pumpamisseadet ühendav voolik, 2 tk  
7. Vahelduvvoolu toide (USB)
8. Ühendusvooliku otsakud, 4 tk 
9. Juhtseade
10. Alus
11. Lutipudel, 1 tk 
12. Keermetega vaherõngas
13. Lutt
14. Lutipudeli adapter
15. Rõngastihend
16. Tihend
17. Ümbriskott 

Joon 2. Ekraan

1. LCD-ekraan
2. Aku laetuse taseme näit
3. Tööaja näit
4. Vaakumi vähendamise nupp
5. Vaakumi suurendamise nupp
6. Töörežiimi (stimuleeriva või süvitsi väljutava) indikaator
7. Toitelüliti
8. Imemistugevuse taseme näit
9. Töörežiimi (stimuleeriva või süvitsi väljutava) indikaator

LOVI ELEKTRILISE RINNAPUMBA KOKKUPANEK

Võtke rinnapumba lehtriga korpus kätte, nagu fotol 
näidatud – keermega ava ülalpool. 

Asetage ventiiliga silikoonmassaažipadi (2) lehtrisse, 
suunates ventiili lehtri poole. Seejärel kinnitage ventiil 
ettevaatlikult rinnapumba korpuse külge, surudes seda 
õrnalt allapoole. Asetage massaažipadi lehtrile ja veenduge, 
et selle servad liibuvad ühtlaselt lehtri servadele. Pange 
tähele, et mõlemad osad on profi leeritud ning peaksid 
teineteisega korralikult ühenduma. NB! Tagasivoolu 
tõkestava ventiiliga massaažipadja ühendamisel lehtriga 
vältige jõulist survet. 
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Keerake lutipudeli adapter (14) pudeli külge ning seejärel 
lutipudel rinnapumba korpuse külge. 

Asetage rinnapumba korpuse avale silikoondiafragma. 
Seejärel katke rinnapumba korpus kaanega, keerates seda 
kellaosuti liikumise suunas nii, et ühendusvooliku otsaku 
jaoks mõeldud ava jääb lehtri vastasküljele. 

Asetage kokkupandud seade alusele (10).

Ühendage vooliku otsakud (8) voolikuga (6), surudes nende 
peenemad otsad voolikusse. Veenduge, et osad kinnituksid 
tihedalt.

Ühendage voolik rinnapumba korpuse ja juhtseadmega. 
Pistke üks otsakutest kaanes olevasse avasse ja teine 
juhtpaneelil asetsevasse ühenduspessa. Suruge vooliku 
otsakuid, et nad tihedalt avadesse kinnituksid. 


